Modello di proposta per un corretto inserimento psicopedagogico nella scuola del bambino con diabete  
Centro Regionale di Riferimento per la Diabetologia 
in età Evolutiva – Verona
Associazione Giovani e Diabete - Verona
UN MONDO INTORNO AL DIABETE

mappa dei contenuti/interventi







HO IL DIABETE E VADO A SCUOLA















ALUNNI CON DIABETE: PARLIAMONE IN CLASSE
mappa dei contenuti/interventi a scuola

Aspetti Medici





Vivere la propria vita








ESPRIMERLO





Credere nelle proprie possibilità





Parrocchia


(Campi scuola…)





sportive





Educative (scout …..)





Dalle associazioni





Le persone-stimolo





mediche





scolastiche





AVERE FIDUCIA





Dalle istituzioni





Dal contesto di vita





  


  ESSERE


    ACCOLTI








ACCOGLIERE





………..





Il confronto con le diversità altrui





La propria diversità





Nella persona





Nella ricerca medica





Nel futuro





Accettazione, possibilità di conviverci





Condivisione/e solidarietà





Rabbia/frustrazione








CAPIRLO





Potenzialità dell’organismo/persona





Limiti che pone








IL DIABETE:


CONOSCERLO PER





VOLARE OLTRE





Noi DIVERSI


ma


INSIEME





a scuola





nell’attività fisica





nel mangiare


(orari…)





gite





feste








NOI INSIEME








I NOSTRI BISOGNI E I BISOGNI DEL BAMBINO CON DIABETE





 Occhi


 Capelli


 colore della pelle





DIFFERENZE ESTERNE





DIFFERENZE INTERNE





Modo di muoversi





 Statura/


corporatura





Carattere





Gusti/Preferenze





Abitudini





Sfera emotiva: timidezza,


   estrosità….





Capacità/abilità








Corpo











Viso











 Voce/mani…





  Nomi








DIFFERENZE NEI BISOGNI





Fisici               apparecchi      allergie      psico-dinamici        etnico-religiosi


- dormire         occhiali           asma          dal disagio              dalle tradizioni


- mangiare      balbuzie          celiachia     alla patologia         ai valori


- muoversi       ……….          ………..


- …..….…                             DIABETE





Relazione di accettazione





Relazione 


di solidarietà








UN POSITIVO INSERIMENTO A SCUOLA PREVEDE….





Supportare gli insegnanti





I Ministri dell’Istruzione e della Salute danno indicazioni precise per la gestione medica del diabete





I Capi di Istituto favoriscono la formazione presso i Centri Diabetologico del territorio e





Una organizzazione della scuola per rispondere ai bisogni degli alunni





La formazione accoglie ansie e preoccupazioni degli insegnanti e dà loro risposte rispetto alla conoscenza e alla gestione del diabete nel quotidiano scolastico





La formazione fornisce agli insegnanti strumenti per capire e accogliere gli aspetti psicodinamici della presenza di un alunno con diabete nelle classi





I Centri  di  Diabetologica accreditati si mettono a disposizione per problematiche psicopedagogiche











Accogliere i genitori





Gli insegnanti garantiscono la frequenza con la disponibilità alla gestione del diabete





accolgono le ansie dei genitori e li rassicurano condividendo la gestione del diabete a scuola; ciò





consente ai genitori un sereno affido del figlio/a alla scuola e una gestione più precisa del diabete





la condivisione, anche nei momenti particolari (gite, feste…), dà la misura della normalità nella diversità





Accogliere gli alunni





Tutto il personale è attento ai bisogni particolari dell’alunno/a





Alunni e famiglie sono sereni perché sanno di poter contare sulla scuola





Gli insegnanti accolgono le paure, le ansie, le ribellioni e aiutano l’alunno/a a rielaborarle





Attuano il Progetto “Parliamone in classe”


che


- Crea un clima sereno nella gestione del diabete


- Crea una rete di solidarietà


- favorisce l’accettazione di questa diversità dentro l’accettazione di tutte le altre diversità presenti nella classe








